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Pjece "Ved livets afslutning pa plejehjem — et oplaptil
medarbejderne”

Da vi sidste ar udsendte tilsvarende brev, vargujéved livets afslutning
pa plejehjem — et opleeg til medarbejderne” netepdtl faerdig. Pjecen er
teenkt som bade et opslagsveaerk og et opleeg til debatedarbejdere pa
plejehjem. Rigtig mange har veeret interesseretd piecen, og vi har pa
nuvaerende tidspunkt udsendt i alt 2030 pjecet.dl plejehjem, SOSU-
skoler, omrade — og plejehjemscentre, sygeplejeskaq) til mange andre,
som har bestilt pjecen via vores hjemmeside.

Den 26. april afholdte vi et dialogmade med titlBwden pa plejehjem”.
Knap 50 inviterede personer, herunder plejehjenestecdmradeledere,
sygeplejersker og SOSU-assistenter deltog i m@dalogmadet var
arrangeret i forleengelse af vores udgivelse af sté@mde pjece. Vores
onske med mgdet var at skabe en dialog omkringrpke] dgende
plejehjemsbeboere. Selvom enkelte plejehjem alieyel@r en optimal
palliativ pleje, er praksis langtfra tilstreekketitle steder. P& vores
hjemmeside findes der et resume fra mgdet sammedmtsegsholderes
plancher og endelig et par billeder fra dagen. Eiedunder nyheder fra
den 29. april med overskriften "Dialogmgde satlaufopa livets
afslutning pa plejehjem”. Pjecen er vedlagt deteyb

Min Sidste Vilje — til forsvarets udsendte soldater

Vi fortalte sidste ar om vores henvendelse og sbejde med forsvaret
om udarbejdelsen af en specifik udgave af "Min &id4lje”, malrettet de
soldater, som udsendes i forsvarets tjeneste. fRéstublev feerdigt |
august maned 2009. Det har veeret et meget posdtiwarbejde, og vi er
som Landsforening meget glade for, at Forsvarebpbavet det som en
succes, da "Min Sidste Vilje — hvis jeg dar i faasets tjeneste” kan
benyttes som en lejlighed til at fa talt med simif&e om de bekymringer,
der naturligt treenger sig pa i forbindelse med @sendelse. | forbindelse
med udgivelsen af denne specifikke udgave af "Mdste Vilje” skrev
Forsvaret bl.a. fglgende: "Forsvarets stigendemnattonale engagement
har gget behovet for at tale om og gennemtsenk®esifor, at man falder
i tienesten. For at hjeelpe medarbejderne til atitéie de store spgrgsmal
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har Forsvaret udgivet Min Sidste Vilje, der fremobéver en del af den
missionsforberedende uddannelse.”

Ny hjemmeside

Den 1.oktober 2009 havde vi den store glaede atekgarive med vores
nye hjemmeside og videnportal.

Hjemmesiden har faet en ny

grafisk platform og nyt indhold,

0g det er vores gnske at markere

Landsforeningens hjemmeside

som en videnportal, hvor der

saettes fokus pa svaere emner som

dad, sorg og begravelse.

Dermed understgtter det
Landsforeningens arbejde inden
for fire kerneomrader, som er:

At sikre alle mennesker en

veerdig afslutning pa livet

At hjeelpe mennesker med

at fa deres sidste vilje opfyldt

At nedbryde tabuet omkring dgden

At informere om forhold i forbindelse med dad ogtaeelse

Hjemmesiden er for alle, der har interesse for sliger viden om emnet
og kan derfor ogsa med fordel bruges af undervistueerende,
skolebgrn, folk der arbejder med dgende eller dlsmhar mistet.

Pa hjemmesiden har vi samlet en masse viden om#@degn, sorg,
begravelse, relevant litteratur, dgden i andrgiatier m.m. Du kan ogsa
finde alle Landsforeningens udgivelser og vejledem

Vores nye hjemmeside har ligeledes et forum, hvordbyder til debat
med fokus pa daden. Her er det muligt at komme imdleeg og
kommentarer om alt, hvad hjertet begeerer.
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Hjemmesiden vil lgbende blive opdateret med nywidg

information. Hvis du oplever mangler eller har idékeindhold, modtager
vi meget gerne forslag til den videre udvikling. Buualtid velkommen til
at kontakte os p@fo@livogdoed.dk

Hjemmesidens adresseveww.livogdoed.dk

Min Sidste Vilje

Vi har igennem det sidste ar valgt at annonceremeirettet for
formularen "Min Sidste Vilje” i forskellige bladeos f.eks. "Helse”.
Malet med dette er netop at veere med til at nedbtgduet omkring
deden. Dermed haber vi, at flere i tide vil fa tatt tankerne og gnskerne
til egen begravelse/bisaettelse. Som vi ogsa skiraenoncen, sa er "Min
Sidste Vilje — en hjeelp til dig og dine neermesi2én sidste afsked er
vigtig for at sikre starten pa et godt minde.

Vi har dermed ogséa oplevet en |V"N S|DSTE \”LJE|

stigende interesse for dels at fa _ o _
tilsendt formularen "Min Sidste — en hjalp til dig og dine efterladte
Vilje” 0]0) for at UdeIde netUdgaven, Den sidste afsked er vigtig for at sikre starten pé et godt minde.

. . o Det er det sidste, dine kaere kan gere for dig — et minde, som de skal leve med
som findes direkte pa resten f v,
: H HR Det er en stor hjelp, og har oflest slor betydning for dine efterladle, hvis du
www.mi nS|dSteV| | |e . d k fortzller om dine gnsker og tanker i forhold til din begravelse.

H H H H H Det giver d lighed for at sxtte net
Vi har fra januar 2010 til 15. juni | i o peg o s st s
2010 udsendt i alt 1121 "Min Sidste ™%

Vilje” plus pjecen "Nar livet S g oo aert

slutter”. Herudover er der 200, der R
ekvirer eller udfyld ‘Min Sidste Vilje’ pa

har udfyldt ”Min S|dste Vi|je” Via Landsforeningen £iv&Dgd's hjemmeside

o . www.livogdoed. dk.
nettet. De har herefter faet tilsendt =~ ,
. P& hjemmesiden kan du ligeledes
et udskﬂft af dette linde vejladning og information

omkring ded og begravelse.

Med baggrund | formularen "Min Landsforeningen Liv&Dad arbejder for, at alle skal have en vaerdig afsked med livet.
sidste vilje” har vi ogsa haft et godt
og spaendende samarbejde med 8 rresromEnne s

[ ' e :
Ryslinge Haiskole, som kontakteds ) [TVE&D@D  iaiiun

os med henblik pa udviklingen af €
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ugekursus med titlen "Min Sidste Vilje”. Kurset alanlagt til afholdelse
i uge 27 i ar. Kurset er dog desveerre lige bleflgstapa grund af for fa
tilmeldinger.

Funebariet — vores videncenter i Kgbenhavn

Vi kan endnu engang forteelle, at vi oplever enestde interesse for vores
videnscenter, Funebariet. | 2009 havde vi i alt7lBésggende, hvoraf de
435 besggte os pa Kulturnatten. | 2010 har vi fiieden 15. juni haft i alt
481 besggende, hvor vi pa samme tidspunkt sidéteréhavde haft 399
besggende.

| 2009 var vi som de mange tidligere

ar en del af Kulturnatten i Kgbenhavn.

Ud over at Funebariet var abent, hvor

alle kunne fa en rundvisning, havde vi

et seerarrangement, et musikforedrag

med titlen "Husk du skal dg” med

sociolog Michel Hviid Jacobsen og

Trio Cosmos. Musikforedraget var delt

op i fem afsnit, der tog tilhgrerne med

pa en rejse gennem dgdens historie fra den klasdmtt i Middelalderen
over den smukke dgd i Romantikken og den bortgemtei det tyvende
arhundrede til nutidens spektakulaere og paradokigale

Der var livlig aktivitet i hele huset hele afteneogsa i vores cafe, hvor
alle kunne nyde en forfriskning. Det var helt siklen succes, som vi er
klar til at gentage i ar den 15. oktober - dog reedndet saerarrangement
pa programmet. Nar vi neermer os datoen, vil progratrblive
offentliggjort i Kulturnattens eget program badengdtet og i en trykt
udgave samt pa vores egen hjemmeside.

Repraesentantskabet

Landsforeningehiv&Dgad’s gverste myndighed er repraesentantskabet og
pa det arlige repraesentantskabsmgade i april, levalgt endnu tre nye
medlemmer:

Jette Sge, leder af Region Hovedstadens rehainijsdrospital

Montebello, Spanien
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Hanne Aagaard, Forstander, Rgde Kors Hiemmet, begst
Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske, Diiiaiae Team,
Aalborg

Ud over de tre nye medlemmer bestar repraesenthetsia
Inge Nesgaard Arbejdsmarkedschef, Aalborg (Formand)
Stig Lynghgj Nielsen Advokat, Hgrsholm (Naestformand
Jargen Secher Selvsteendig, Kolding

Michael Hviid Jacobsen Professor, PhD, Aalborg @rsitet
Ole J. Hartling Ledende overleege, Vejle Sygehus

Lilian Zgllner, Centerchef, Center for Selvmordsfaring Odense
Vibeke Iversen, Kontorchef, Kgbenhavns Kommune

Connie Engelund, Direktar, Holmegardsparken, Chitaridund
Kurt Hansen, Aalborg

Ane Bonderup, Afsnitsleder, Palliativ afdeling Aghu

Tove Kirsten Krogh, AF-Chef, Aalborg

Torben Brggger, Vicedirektagr, Kgbenhavns kommune
Anne-Louise Sommer, Rektor, Danmarks Designskole
Christian Juul Busch, Hospitalspraest, Rigshospjt&lebenhavn
Mette Raunkiaer, Lektor, Sygeplejerskeuddannelsebekihavn
Helle Timm, Palliativt Videncenter, Kgbenhavn &

Bade formand Inge Nesgaard og naestformand Stighgjndielsen var pa
valg til bestyrelsen. Begge genopstillede og blem@lgt og konstitueret
som henholdsvis formand og naestformand for endidw. to

Traditionen tro mgdtes repraesentantskabet alletagen far til den arlige
temaeftermiddag. P& programmet i &r var emnetd&ndig ded pa vores
hospitaler — er det muligt?” Der blev holdt tre siplEnde oplaeg:

« "En veerdig dad pa en kreeftafdeling i Danmark fordtinger og

muligheder?”
Ved Sygeplejeforsker Karen Marie Dalgaard, Aalb8sggehus
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« "Palliationsmappen — implementering af guidelif@sbehandling og
pleje af dgende patienter i et heematologisk sesgiaf
Ved Overleege Georg Thorsell, Aalborg Sygehus

« "Overvejelser om etik i forbindelse med dgderiménsiv afdeling”
Ved Overleege Mogens Skadborg, Aarhus Sygehus

Repraesentantskabet havde efterfalgende en dialogéantil, hvordan
Landsforeningen kan arbejde videre med det ovesnlelemne "En
veerdig dad pa vores hospitaler”.

Landsforeningehiv&Dad's formal er, at arbejde for at alle skal have
veerdig afsked med livet. Det gar vi bl.a. ved &ufsere pa falgende
omrader:

 Den akutte dgd

* Dgden i hjemmet

« Dagden pa hospital

» Dgden i plejebolig/institution

 Dgden pa hospice

Vi har i de sidste ca. fem ar arbejdet malretted fokusomradet "Dgden
pa plejehjem” med henblik pa at forbedre indsafeedgende pa
plejehjem/i plejebolig. Dette arbejde vil vi fortdeg men vil samtidig
seette fokus pa endnu et omrade - hospitalsomidest 50% af Danmarks
befolkning dar.

Skovbegravelsespladser

Landsforeningen har de sidste par ar, i samarbegeforeningen

Lavfald, veeret involveret i arbejdet for etableengaf
skovbegravelsesplads&anskere, som ikke gnsker en begravelse pa en
kirkegard, har hidtil kun haft ét andet alternatiemlig at fa asken strget
ud over havet. Men flere og flere danskere gnskielivae begravet i de
danske skove, og en andring i begravelseslovenpkanvedtaget i 2008,
ger det nu muligt. Forudsat at en kommune og Kinkésteriet godkender
det, kan en privat skovejer stille et omrade i skotil radighed for en
gravplads. Frederikshavn Kommune var en af deddgtnmuner, der
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godkendte en kommunal begravelsesplads til urneegelser. Men det er
desveerre ikke muligt at praktisere endnu, da @eligter uenigheder
kommunen og Kirkeministeriet imellem vedrgrenddten af
begravelsespladsen. Vi fglger sagen, og sa snaer @m afgarelse, vil vi
informere om sagen pa vores hjemmeside.

Krav til bedemandsbranchen

Som bekendt ejer Landsforeningan&D@d Begravelse Danmark, som er
den eneste landsdaekkende kaede af bedemaend. Evenéuskud fra
Begravelse Danmark gar til at styrke Landsforenmsgarbejde. Det sidste
ar har bedemandsbranchen veeret praeget af en dedkpod noget har
drejet sig om autorisation for branchen. | Landsfidimgen er vi dybt
involveret i denne proces og bakker fuldt ud op ander skal veere en
autorisationsordning. Her er vi i et teet samarbejee
brancheorganisationen Danske Bedemaend. Arbejdétkeapa
nuvaerende tidspunkt givet resultat, da der ikkeesr store politiske
opbakning til en autorisationslov. Det er derfagtigt for os at forteelle, at
Landsforeningen i samarbejde med Begravelse Danmgankem de
sidste tre ar har staet for en intern uddannelbedémaend i Begravelse
Danmark. Pa den made er vi med til at sikre, a¢y@gne bedemaend
"kleedes pa” til at udfare arbejdet som bedemanbgaist mulig made. For
information om Begravelse Danmark og om indholdi#n her naevnte
uddannelse kan du laese mere pa Begravelse Danhjamkmeside pa
www.begravelsedanmark.dk

Mere information om LandsforeningenLiv&Dgd’s aktiviteter

Du kan altid blive orienteret om vores tiltag odiaketer pa
hjemmesidenwww.livogdoed.dk, hvor du ogsa kan finde mere
information om repraesentantskabet og bestyrelsehjgmmesiden kan
du ogsa downloade eller bestille eksemplarer afspjecer og brochurer.
Du er naturligvis ogsa altid velkommen til at kdtt&aos pa tlf. 33 36 49
70 eller via e-mail pa info@livogdoed.dk.
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